ULLA MEINECKE

,Ich habe heute eine andere Kraft”

Ulla Meineckes neues Musikprojekt hat morgen in der Waldorfschule seine Urauffithrung - Seit 35 Jahren auf der Biithne

VON ARNIM BAUER ]

Ulla Meinecke war Ende der
Siebziger und Anfang der Achtzi-
ger Jahre eine Vorreiterin fiir
deutsche Rock- und Popmusik.
Ihre erste Platte produzierte und
komponierte griBtenteils kein
geringerer als Udo Lindenberg.
In 35 Jahren hat die Texterin und
Sidngerin 14 Alben herausge-
bracht und mittlerweile drei Bii-
cher geschrieben.

Die Siingerin kommt am mor-
gigen Donnerstag um 20 Uhr in
die Waldorfschule und ist Gast
bei Scala on Tour. Dabei tritt sie
zum ersten Mal mit ihrem neuen
Projekt ,Ulla Meinecke Crew"
vors Publikum, Ludwigsburg hat
also die Ehre der Urauffiihrung.
Unsere Zeitung hatte die Gele-
genheit, mit der Wahlberlinerin
zu sprechen.

Frau Meinecke, Sie kommen ge-
rade aus der Probe. Sie spielen
zusammen mit Thren langjéhri-
gen Mitmusikern Ingo York und
Reinmar Henschke. Wie wichtig
ist nach so vielen Jahren der Zu-
sammenarbeit das Proben?
Superwichtig! Ich arbeite, was
sehr toll ist, mit Reinmar seit 16
Jahren zusammen und mit Ingo
zwilf Jahre, aber immer, wenn
man neue Sachen angeht oder al-
te auffrischt, geht es ums Zusam-
menspiel. Wir sagen so: Geiibt
wird zu Hause, geprobt dann ge-
meinsam. Beim Proben geht es
nurum das Zusammenspiel, ums
Arrangieren der Songs. Heute ha-

Ulla Meinecke im Mai vergangenen Jahres, als sie als Songtexterin ausgezeichnet wurde.

ben wir ziemlich viel Zeit ver-
bracht mit einem Stiick, mit dem
wir zu Anfang gar nicht zufrieden
waren. Dann haben wir alles um-
geschmissen, haben es ganz an-
ders arrangiert und jetzt gefiillt es
uns allen.

Welt facebooken oder twittern.
Wir gehen den umgekehrten Weg
und sagen dem Publikum: Wenn
Ihr bestimmte Sachen hiiren
wollt, miisst Thr uns besuchen
kommen.

Songpoetin, Autorin oder

Das neue Progr besteht ja
hauptsiichlich aus Stiicken Ihres
Repertoires, wie es im Laufe der
Jahre gewachsen ist.

Ja, aber auch aus ein paar neuen
Sachen. Es gibt ein paar Songs,
die wir zwar schon gespielt ha-
ben, die es aber nicht auf Tontré-
ger zu kaufen gibt. Das ist zwar
ein wenig ungewithnlich zu einer
Zeit, wo alle jeden Furz in die

Schauspielerin, Ihre Aktivitiiten
sind vielfiiltig. Woran hiéingt Ihr
Herz am meisten?

Also, beginnen wir mit dem
Schauspiel. Das war fiir mich si-
cher der am weitesten entlegene
Ausflug von dem, was ich norma-
lerweise mache. Es war ein Thea-
terstiick, in dem sich die Figuren
durch Lieder erklirten. Also kein
Musical, aber ein Musiktheater-
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stliick. Da waren auch einige
Songs von mir dabei, und der Re-
gisseur wollte mich haben, also
habe ich das zwei Stiicke lang ge-
macht. Das war toll, aber ich
glaube nicht, dass es da so
schnell eine Fortsetzung geben
wird. Meine beiden Schwerpunk-
te waren immer meine ‘Arbeit als
Séngerin mit der Band und als
Autorin - zunéichst nur der Song-
texte, wofiir ich seit einigen Mo-
naten sogar eine goldene CD an
der Wand hiingen habe, da bin
ich ganz stolz drauf. Ich texte
auch gerne fiir andere, und hier
war es fiir Annett Louisan. Und
dann habe ich irgendwann ange-
fangen Biicher zu schreiben, das

war eine ganz neue Erfahrung.
Bei den Lesungen habe ich dann
beides kombiniert und auch ge-
merkt, dass es jetzt mal wieder
fiir eine Weile gut ist mit schrei-
ben, und wir haben aus der Er-
fahrung der musikalischen Le-
sungen dann dieses neue Projekt
gemacht.

Sie haben mal in einem Song
selbstironisch geschrieben: ,Ich
bin zu alt fiirs Showgeschift.”
Wie fiihlen Sie sich heute nach
35 Jahren auf der Biihne im Ver-
gleich zu den friihen Jahren?
Mir geht es heute besser als vor
zehn Jahren. Das sind vor allem
sehr perstnliche Dinge, die da ei-
ne Rolle spielen. Ich habe heute
eine andere Kraft als frither. Als
junger Mensch ist man so eine
Art Sprinter. Man nimmt Anlauf
und rennt los, und wenn man
dann gegen die Wand liuft, dann
sitzt man da, sagt .Oh Scheife" -
und gibt auf. Die Kraft, wieder
aufzustehen und das Ding be-
harrlich  durchzuziehen, die
kommt auch mit den Jahren.
Aber auch die Freiheit wird gro-
Rer, weil man mehr Erfahrung
hat. Man kann gelassener an die
Arbeit gehen, es ist ja alles schon
mal passiert. Man hat schon mal
ein Lied durchgehustet, weil man
sich verschluckt hatte, man hat
schon den Text vergessen und so
fort. Man ist einfach entspannter,
man kann mit mehr Freude ans
Werk gehen, man erntet die
Friichte der vielen Taten und Un-
taten.



